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Erasmus+ THEATR__ON
IL LUOGO DELLO SGUARDO APERTO

S U M M E R S C H O O L Il laboratorio mettera al centro il ragazzo, al fine di rafforzare

la solidarieta e I’integrazione tra i giovani per uscire dalla gabbia dell’individualismo.
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Finalita:

EDUCAZIONE ALLA TEATRALITA’ OVVERO EDUCAZIONE ALLA CREATIVITA’
Favorire gli interscambi culturali, il contact, la conoscenza della cultura teatrale anche oltre i sistemi
orali.

Obiettivi:

scoperta e sviluppo delle potenzialita creative e della socializzazione; valorizzazione della fantasia e
dell’espressivita mimica; presa di coscienza di sé; espressivita attraverso il gesto, la voce, i colori, il
suono, il racconto, il movimento.

IL TRAINING (I’insieme degli esercizi che servono all’allenamento dell’attore-persona) diventa
PROGETTO CREATIVO: cio che si va a sviluppare nel laboratorio (consapevolezza, benessere
della persona) diventa in tal modo ARTE ESPRESSIVA.

1) Il TRAINING servendosi delle varie tecniche di teatro educazione (role-plays, compiti di
simulazione, ecc.) comprende esercizi relativi ai seguenti linguaggi:

IL LINGUAGGIO VERBALE

IL LINGUAGGIO NON VERBALE

IL LINGUAGGIO DELLO SPAZIO

IL LINGUAGGIO DELLA MUSICALITA’ TEATRALE

I primi 3 aspetti devono comparire in ogni incontro di laboratorio; I’altro ¢ da collocare in maniera
trasversale a seconda dello sviluppo che assume il laboratorio (in relazione ai partecipanti, al tempo
a disposizione e alla decisione di quale progetto creativo realizzare)

2) La STRUTTURA DI OGNI INCONTRO DI LABORATORIO ¢ la seguente:

Accoglienza

Rilassamento, incontro e saluto — diventa un rito che serve a concentrarsi e a mettersi in un
atteggiamento disponibile a cio che avverra in laboratorio.

Lezione del giorno

Esposizione teorica e lavoro pratico su un argomento relativo ai linguaggi:

Verbale/Non verbale/Spazio.

Chiusura: realizzazione di una piccola rappresentazione come esercizio riassuntivo dell’argomento
trattato, in una sinfonia multiculturale; verbalizzazione dell’esperienza.
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