
Un servizio di consulenza 
gratuito, rivolto ad 

alunni, genitori, docenti e 
personale scolastico.

Per info e prenotazioni:
Tutor Prof.ssa Vita Cagnazzi 

vita.cagnazzi@liceocagnazzi.com

francesca.rutigliano.psic@liceocagnazzi.com

Dott.ssa Francesca RUTIGLIANO
Psicologa - Psicoterapeuta - Musicoterapeuta

a cura della

SPORTE�O DI 
ASCOLTO 

PSICOLOGICO

A.S. 2023/2024

LICEO STATALE CLASSICO E DELLE 
SCIENZE UMANE “CAGNAZZI”

Il progetto è finalizzato 
alla promozione del 

benEssere scolastico:

Prevenzione del disagio 
personale o familiare

Stress lavorativo

Gestione consapevole 
delle emozioni 
e delle relazioni

Potenziamento delle 
risorse personali 

per tollerare frustrazioni
 e conflitti

Orientamento


